
 

 

SEGUIMIENTO NUTRICIONAL 

 

NOMBRE DEL USUARIO: ETHAN JOSUE SUAZA SANCHEZ 

TIPO  Y NÚMERO DE IDENTIFICACIÓN: RC 1141378934 

FECHA DE NACIMIENTO:  18/04/2022  EDAD:2 años y 10 meses 

EPS: CAPITAL SALUD 

NOMBRE DE LA UDS: CDI MUND MÁGICO DEL ARCOIRIS 

  

NOMBRE DEL ACUDIENTE: (MAMA) 

OCUPACIÓN: Informal (vende arepas en la calle) 

DIRECCIÓN DE RESIDENCIA: calle 42 sur N 88-09 

LOCALIDAD: KENNEDY 

TELÉFONO: 3212574152 

 

 

FECHA TOMA DESCRIPCIÓN 
6/3/25 Beneficiario con alteración en el  

neurodesarrollo, leucodistrofia hipomielinizante, 
microcefalia, trastorno del sueño, con 
antecedentes de desnutrición aguda. Adecuado 
proceso de masticación.. En seguimiento con 
terapia física y neurología. Se toman datos 
antropométricos peso: 10.8g talla: 86.5cm 
PB:13cm, con un diagnóstico de riesgo de 
desnutrición aguda. 
 

20/3/25 Toma de datos antropométricos peso:10.4kg, 
talla: 86.5cm , continua en riesgo de 
desnutrición aguda. 
Se encuentra suplementado con fortini, tiene 
restricción de leche de vaca. 
 
El 27 de marzo del 2025 le entregan  por mipres 
pediasure 2 botellas al día por  30 días, enviado 
por el profesional nutricionista en esta cita pesa 
10kg y talla 86.3cm con diagnóstico de 
desnutrición aguda. 
Presenta orden con fisiatría,  terapia física, 
fisiatría, odontopediatría, terapia ocupacional y 
pediatría. 
 
En la UDS se brinda suplemento nutricional, se 



 

suspende las bebidas en leche, con soporte 
nutricional. 

3/4/2025 El niño disminuyo 200g de peso y paso a 
desnutrición aguda moderada, se realiza 
activación de ruta. La mama refiere el niño esta 
presentando inapetencia en el hogar, presenta 
soporte por mipres pesiadure  clinical 200ml 2 
veces al día, enviado el 27/3/2025. Con 
nutricionista en la EPS tiene diagnóstico de 
riesgo de desnutrición aguda. Peso: 10kg, talla: 
86.5cm PB:13cm. 

9/4/2025 Se toman datos antropométricos, peso: 10kg   
talla:86.5cm continua, con diagnostico de 
desnutrición y suplementado. 
 

22/4/2025 Se toman datos antropométricos, peso: 10.1kg   
talla:86.5cm PB:13cm, continua con diagnostico 
de desnutrición y suplementado. 
El niño estuvo hospitalizado del 12 al 20 de abril 
del 2025 por gripa y tos, la mamá lo llevo por 
urgencias al hospital del tintal y le informaron 
que  dejaban hospitalizado al niño por dificultad 
respiratoria, le realizaron terapias y le dieron 
fortini en el hospital y klim  nutri advance 

30/4/2025 Se toman datos antropométricos, peso: 10.1kg   
talla:86.5cm PB:13cm 

7/5/25  Se toman datos antropométricos, peso: 10kg   
talla:86.5cm PB:13cm, continua con 
desnutrición aguda. Le entregaron fortini, esta 
terminando fórmula klim  nutri advance, para 
iniciar el fortini.. 
El niño salió con MIPRES fortini, sin embargo en 
el hospital le dieron 4 latas de klim  nutri 
advance para la casa, consume 21 medidas  en 
el día distribuidas en las comidas. 

16/5/25 Se toman datos antropométricos, peso: 9.67kg   
talla:87cm PB:13cm. Se realiza visita al hogar, 
evidenciando disminución de 330g de peso, la 
mama refiere  presenta un apetito regular, sin 
embargo esta suplementado. El niño vive con la 
mama 2 dos hermanos mayores. Muestra 
examen de cinedeclución realizado el 5/5/25  
con  aumento de difusión  de la  señal de la 
intensidad de la sustancia  blanca.  

23/5/25 Se toman datos antropométricos, peso: 10kg   
talla:87cm PB:13cm El niño asiste a cita el  
22/5/25 donde presenta un peso de 10kg y una 
talla  de 88cm. Continua con suplementación de 
klim. 

26/5/25 Se toman datos antropométricos, peso: 10kg   
talla:87 cm PB:13cm continua con diagnóstico 
de desnutrición aguda, el niño presenta una 
adecuado consumo de alimentos en el CDI, se 
brinda en la UDS fortini que la mama 
previamente había entregado a la unidad para 
brindarlo en la mañana. Actualmente adecuado 



 

estado de salud. 
4/6/25 Se toman datos antropométricos, peso: 10.4kg   

talla:87 cm PB:13.5cm DX Paso a riesgo de 
desnutrición aguda, buena evolución. Continua 
suplementado, con supervisión del consumo de 
alimentos en el CDI. Actualmente adecuado 
estado de salud. 

11/6/25 Se toman datos antropométricos, peso: 10.4kg   
talla:87 cm PB:13.5cm DX Continua en  riesgo 
de desnutrición aguda, buena evolución. 
Continua suplementado, con supervisión del 
consumo de alimentos en el CDI. Actualmente 
adecuado estado de salud. 

18/6/2025 Se toman datos antropométricos, peso: 10.4kg   
talla:87 cm PB:13.5cm DX Continua en  riesgo 
de desnutrición aguda, buena evolución. 
Continua suplementado, con supervisión del 
consumo de alimentos en el CDI. Actualmente 
adecuado estado de salud. 

9/7/2025 Se toman datos antropométricos, peso: 10.3kg   
talla:87 cm PB:14cm DX  desnutrición aguda 
moderada, disminuyo 100g en peso. El 24 de 
junio del 2025 tuvo cita de nutrición  le enviaron 
fortini, en la cita presentó un peso de 10.27kg, 
talla de  86cm, PC 47 cm, y PB 14c. Control en 
3 meses. 

16/7/2025 Se toman datos antropométricos, peso: 10.35kg   
talla:87 cm PB:14cm DX desnutrición aguda 
moderada. suplementado con fortini y 
supervisión en la UDS.  

23/7/2025 Se toman datos antropométricos, peso: 10.4kg   
talla:87 cm PB:14cm DX Riesgo de desnutrición 
aguda, aumento 50g. suplementado con fortini y 
supervisión en la UDS.  

30/7/2025 Se toman datos antropométricos, peso: 10.4kg   
talla:87 cm PB:14cm DX Riesgo de desnutrición 
aguda, aumento 50g. suplementado con fortini y 
supervisión en la UDS. 

6/8/25 Se toman datos antropométricos, peso: 10.8kg   
talla:87 cm PB:14cm DX Riesgo de desnutrición 
aguda, aumento 50g. suplementado con fortini y 
supervisión en la UDS. Continua en terapias 
físicas 

21/8/25 Se toman datos antropométricos, peso: 10.6kg   
talla:87 cm PB:14cm DX Riesgo de desnutrición 
aguda, aumento 50g. suplementado con fortini y 
supervisión en la UDS. Última orden de mipres 
en junio control de nutrición para septiembre. 

3/9/25 Se toman datos antropométricos, peso: 10.6kg, 
talla: 87 cm pb:14cm. el beneficiario tiene para 
el mes de septiembre cita de nutrición. Continua 
asistiendo a terapia física 

17/9/25 se toman datos antropométricos, peso: 10.6kg, 
talla: 87 cm pb:14cm. el beneficiario continua 
con terapia física.  tuvo cita de nutricion el 4/9/25 



 

y le envían mipres fortini 19 latas  de 400g por 
90 días. se realiza reunión con la familia y se  
modifica textura de los alimentos a blando por 
recomendación médica 

29/9/25 Se realiza visita al hogar ya que el niño para 
identificar  estado de salud ya que presenta 
recurrentes en la ultima semana del ems, sin 
embargo la mama no se encontraba en el hogar 
por asistencia a citas médicas. 

30/9/25 se toman datos antropométricos, peso: 10.8kg, 
talla: 87 cm pb:13.5cm. DX: Riesgo de DNT 
Aguda. Continua con suplemento fortini 
consumo adecuado de alimentos en el CDI tiene 
cita de pediatría programada para el 3/10/25.  

16/10/25 
 

se toman datos antropométricos, peso: 11kg, 
talla: 87 cm pb:13.5cm. Riesgo de DNT Aguda. 
La mama informa para el mes de octubre debe 
iniciar proceso con especialistas ya que su EPS 
Capital salud solo  atenderá en la subred en la 
ciudad, en la cita de pediatría que asiste el 
3/10/25 le envían orden para  emisiones 
otacústicas.  Pediatría control, genética, 
otorrinolaringología,  neurología  pediátrica,  
medicina física y rehabilitación, oftalmología, 
optometría, endocrinología pediátrica y 
nutrición.  Actualmente esta brindando texturas 
sólidas y brinda leche de vaca, por lo cual refiere 
se puede iniciar en el CDI esta alimentación y 
se continua con el fortini  en la UDS. 

28/10/25 se toman datos antropométricos, peso: 11.2kg, 
talla: 87 cm pb:13.5cm. Riesgo de DNT Aguda 
El 27/10/25 reclamo fortini 6 latas de 400g cada 
uno, para el mes de noviembre debe solicitar 
cita de nutrición para renovar el suplemento. No 
tuvo terapias para el mes de octubre en espera 
de asignación de citas con especialistas. La 
mama refiere puso una tutela de la cual informa 
deben dar respuesta la primera semana de 
noviembre para el agendamiento de las citas. 
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CAROLINA GIRALDO CORREA 
NUTRICIONISTA 
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3/4/2025 
Señores:   

CAPITAL SALUD SUBSIDIADO 

Bogotá   

Cordial saludo.    

   
La Fundación Arco Iris de Amor, en convenio con el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar 
opera el programa CDI Mundo Mágico del Arcoiris  en la ciudad de Bogotá Distrito Capital.     

En el marco de las acciones de atención integral se encuentra la identificación de estado 
nutricional de cada uno de nuestros beneficiarios y por consiguiente el seguimiento periódico 
nutricional. Dentro del proceso en mención, hemos encontrado que uno de nuestros beneficiarios 
adscrito a su EPS en la toma de datos antropométricos un diagnóstico de DESNUTRICIÓN 
AGUDA . A continuación, se relaciona la información del beneficiario reportado:   

   
Nombre 
Afiliado   

N° RC   
   

Fecha   Pes 
o   

Talla   Dx 
Nutricional   

Datos 

ETHAN JOSUE 
SUAZA 
SANCHEZ 

1141378934 3/4/25 10 86.5 DNT AGUDA  
MODERADA    
(DS-1.99) 

Acudiente: FLOR 
SUAZA 
Dirección: calle 
42 sur N 88-09 
CEL:3212574152 
 

 

Teniendo en cuenta que el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF), para llevar el 
seguimiento a los casos en malnutrición requiere que, La fundación Arco Iris de Amor  informe a 
cada E.P.S correspondiente, para la atención y seguimiento en salud con el fin de propender por 
la garantía de los derechos de los niños y las niñas. Por lo anterior, adelantamos las acciones 
aquí descritas para el cumplimiento de este deber adquirido como operador del ICBF.  

  El menor no presenta signos físicos de desnutrición aguda. 

Cordialmente,   

   
_______________________________________   
Carolina Giraldo   

   
Nutricionista dietista   
Correo: giraldocorrea@gmail.com 



 

  
 
 
 
EVIDENCIA  RADICADO 
 

 

 

 

 

 

 

FORMATO SIGNOS MARZO  2025 
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FORMATO SIGNOS OCTUBRE 

 



 

 

 

 

 

 

FORMATO SIGNOS DE ALARMA JUNIO 
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FORMATO SIGNOS DE ALARMA AGOSTO 

 

 

FORMATO SIGNOS DE ALARMA SEPTIEMBRE 

 

FORMATO SIGNOS DE ALARMA OCTUBRE 

 

 



 

 

 

 

REGISTRO CUÉNTAME 

 

 

 

 



 

 

 

SOPORTES MÉDICOS 



 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 



 

 



 

 



 

 

 

 



 

 

SOPORTES SEPTIEMBRE 

 

 

 



 

 



 

 



 

 

 



 

 



 

 

 

 



 

 


